
　

プラン・インターナショナル・ジャパンを通じて

栗源病院が支援しているチャイルドからお手紙が届きました。

名前：Itzayana

年齢：7歳

国：ホンジュラス

教育

Itzayanaは初等教育を受けています。

通学には30分弱かかります。

好きな教科は算数（数学）です。

健康状態

Itzayanaは基本的な小児予防接種は全て受けました。

家族の話によれば、Itzayanaは健康に過ごしており、大

きな病気にもかかっていません。

最寄りの保健施設までは、約45分かかります。

居住環境と暮らしについて

住居：家族は現在、プロパンガスを使って調理をしています。

ホンジュラス

ホンジュラスは、中央アメリカ中部に位置する共和制国家で

す。コーヒーやバナナの生産が盛んな農業国ですが、中南米

で最貧国の一つであり、治安悪化や飢餓などの課題を抱え

ています。

メキシコ・グアテマラ・ベリーズ・ホンジュラス・エルサルバド

ルの5か国にまたがるマヤ遺跡が有名です。

ホンジュラス・Santa Barbaraの暮らし

Santa Barbaraでは、多くの住民が農業で生計を立てています。

しかし、この地域は気候変動の影響を大きく受けており、干ばつ、

熱帯性低気圧、洪水などの災害が経済や食料供給に影響を与え

ています。

人口の36％を18歳未満が占めるため、Santa Barbaraの住民

は、若者に焦点を当てた長期視点でのコミュニティ支援活動を

行っています。

例えば、若者がコミュニティで指導的な役割を担い、性の健康と権

利、批判的思考、意思決定などについて同世代に情報を伝えてい

ます。それに加えて、子どもの権利保護推進活動により、子どもた

ちや若者にとって、インクルーシブな暴力と無縁の環境づくりが行

われています。情報提供などのコミュニティ支援活動を通じて、住

民は、地域に前向きな変化を起こしています。

ココが

ホンジュラス


