
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～活動報告新聞～ 夏号 

2022 年 8 月発行 

介護士の菅井です。 

今年の目標はユマニチュード（見る・話す・

触れる・立つ）の技術を意識して、業務に

取り組みたいと思っています。 

今年は今の所、私が送迎に出ても大雨にな

っていません（笑）このまま、送迎時に雨

を降らさない事も目標です（笑） 

よろしくお願い致します。 

介護職員の高橋です。 

「おはようございます」のお迎えから、「お

疲れ様でした」とお送りするまでの限られ

た時間で、運動や作業活動が快適に、居心

地よくでき、“来てよかった”と思って頂

ける様、全力でお手伝いさせて頂きますの

で、よろしくお願い致します。 

居宅介護支援事業所の皆様、ご利用者様・ご家族の皆様、日頃より当通所リハビリテーションへの 

ご支援・ご協力誠にありがとうございます。 

 ですが、夏‼猛暑を乗り切ろう‼という事でまだまだ暑い日が続いています。

熱中症に気を付けて過ごしていきましょう。 

※昨年同様、お年頃の為(笑)、顔出し NG となっております。ご了承ください。 

あじさいの花↑ 
今回は花紙を紙皿に貼って、リースに仕上げました。カタツムリもあじさい仕様になっていて、とっても可愛いです✌ 

病院正面玄関にある、シンボルツリーに飾りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花紙を丸めて紙コップに貼付けてぶどうとマスカット

を作りました。 

製作中は「何作るんだ？」「芽キャベツか？笑」 

完成すると「いやぁ～本物みたいだね」「これ、いらなく

なったら仏壇に供えるからちょうだい」と、ユーモアたっ

ぷりの感想が聞かれました（笑） 

桜の次は、ぶどうを見ながら

リハビリができます！ 

お花紙に切り込みを入れて睡蓮を作りました。 

 水辺に浮かんで見えるように、青と白のすずら

んテープを細かく割いて水を表現しました。 

「これは手の運動だね～」「水に見えるかな？」

と完成するまでドキドキわくわくの作品でした。 

コーヒーフィルタを絵の具や水性ペンを使って色染めを

しました。 

霧吹きで水をかける事で、素敵な色合いに馴染んで、まる

で本物の様に仕上がりました。 

巻き簾をすだれに見立てて、涼しげに仕上がりました。 

折り紙で鶴を折り、様々な貼り方をして花火を表現しました。 

シールを貼ったり、直接手に絵の具をつけて色付けをするフィンガーペイントで花火を作っ

た方もいます。フィンガーペイントは何とも言えない感触でとっても楽しかったです！ 

 ここが難しいんだよ。 

あ～ちがう！ちがう！！笑 


